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Аннотация: В статье представлен анализ богословских аспектов 
труда в отдельных книгах Ветхого Завета, согласно которому, одной 
из важнейших задач человека является служение Богу. Если рассмат-
ривать эту задачу в контексте человеческого труда, можно сказать, что 
такое служение устанавливает определенные ограничения в отноше-
нии трудовой деятельности, поскольку подразумевает признание су-
веренитета Бога над временем, местом и веществом труда (землей), а 
также над его результатами. Возможно, именно по причине того, что 
труд может отражать или иметь следствием неспособность человека 
признать верховную власть Бога, в Ветхом Завете и нет общего пове-
ления о труде, воспринимаемом как нечто само собой разумеющееся. 
С другой стороны, труд является элементом божественного порядка, 
установленного для творения, и именно Господь Бог является источ-
ником и сил, и знаний о труде. Как свидетельствует заповедь о субботе 
в Декалоге (Исх. 20:8–11; Втор. 5:12–15), где говорится, что вся работа 
должна совершаться в шесть дней недели, служение Богу подразуме-
вает не только различные виды труда, но также и весьма существен-
ные рестрикции. 
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Введение 
В ряде ветхозаветных текстов содержатся упоминания 

о том, что человеческий труд является частью богоустанов-
ленного порядка и в той или иной степени, тем или иным 
образом вдохновляется Самим Господом Богом и как необ-
ходимость, и как дар (Jensen 2006, 19) (хотя донесение этой 
мысли практически никогда не является основной целью 
повествования). Заповедь управлять остальной частью тво-
рения (Быт. 1:26–28) или констатация такого предназначе-
ния человека (Пс. 8:7–9) не являются безусловным указа-
нием на то, что труд является божественно предопределен-
ной задачей, но, конечно, могут интерпретироваться подоб-
ным образом, особенно если сравнивать Быт. 1 и Быт. 2–3 
(Дудкин, Дудкина 2025). 

В Пс. 103:23 труд предстает частью порядка, учрежден-
ного Богом для Своего творения, а согласно предупрежде-
нию во Втор. 8:17 («чтобы ты не сказал в сердце твоём: „моя 
сила и крепость руки моей приобрели мне богатство сие“»), 
именно Господь дает Израилю силу, с помощью которой тот 
приобретает богатство (Втор. 8:18). 

Согласно притче о молотьбе в Ис. 28:23–29, земледелец 
учится у Господа выполнению различных задач в правиль-
ном порядке: выбор места, инструментов и времени для ра-
боты происходит из Божьей мудрости. За «работой» Асси-
рии и Вавилона с их врагами стоят мудрость и сила Господа 
(Ис. 10:5–15; Иез. 29:18–20). Без Господа люди не смогли 
бы решить ни одной задачи, так же как инструмент не может 
гордиться тем, что делает работу, которую выполняет с его 
помощью ремесленник (Ис. 10:15): кузнец, скажем, создан 
Богом, Который, таким образом, стоит за тем, что произво-
дит кузнец, и последний может наблюдать в том числе и то, 
как его изделия уничтожаются создаваемым Богом губите-
лем (Ис. 54:16). 

И если в Ис. 28:23–29 речь не идет речь о каком-либо 
непосредственном научении от Бога, то в Исх. 25:9; 31:2–6 
особо подчеркивается, что именно Он дает наставления и 
мудрость тем, кто назначен строить скинию. Таким обра-
зом, согласно Ветхому Завету, никакая работа не может 
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быть выполнена без Господа, дарующего Свою силу и вдох-
новение, Своей мудростью показывающего людям, что и 
как делать. 

Время труда 
Служение Богу подразумевает не только сам труд, но и 

разнообразные и порой весьма существенные ограничения 
в его отношении (Buchholz 390), о чем свидетельствует за-
поведь о субботе (Исх. 20:8–11; Втор. 5:12–15), в которой 
говорится, что вся работа должна совершаться в шесть дней 
недели, но на седьмой день ни израильтянин, ни его дети, ни 
слуги, ни пришелец в его доме, ни даже его вьючные живот-
ные не должны делать никакой работы (Исх. 20:9–10; Втор. 
5:13–14). Таким образом, послушание Богу подразумевает 
определенный запрет на труд. 

Мотив, указанный в Исх. 20 для повеления отдыхать в 
седьмой день недели, заключается в том, что Господь отды-
хал в седьмой день от Своего творческого труда (ст. 11), о 
чем рассказывается в заключение первого повествования о 
сотворении мира (Быт. 2:2–3). Бог отдыхал от всех дел 
Своих ( השָֽׂעָ רשֶׁ֥אֲ וֹתּ֖כְאלַמְ־לכָּמִ ) и благословил тот день, в кото-
рый почил. Таким образом, Он и совершает дела, и отдыхает 
от Своих трудов, что задает человеку ритм между его соб-
ственным трудом и отдыхом (Friedman 2008, 97). Пути Бо-
жии, согласно Исх. 31:16–17, являются образцом для чело-
века, чья жизнь должна воспроизводить последователь-
ность шести рабочих дней труда и одного дня праздности. 
Взаимосвязь между повиновением Богу и трудом здесь сво-
дится к следованию ритму труда, установленному Богом. 
Трудиться ради создания чего-либо благого (как это делал 
Бог согласно Быт. 1:31) естественным образом соответ-
ствует воле Божией. 

Следует отметить, что идентичные формулировки в 
Исх. 20:9 и Втор. 5:13 «шесть дней работай и делай всякие 
дела твои» ( -תֶּֽכְאלַמְ־לכָּ תָישִׂ֖עָוְ דבֹ֔עֲתַּֽ ם֙ימִיָ תשֶׁשֵׁ֤ ) являются не 
столько повелением, а скорее утверждением и легитима-
цией существования труда, который воспринимается как не-
что само собой разумеющееся, тогда как повеление 
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относится к соблюдению субботы, когда повседневная ра-
бота должна быть приостановлена (Hiers 1996–1998, 161). 
Во Втор. 5:14–15 приводятся еще две причины прекращения 
работы в субботний день: во-первых, чтобы раб мог участ-
вовать в покое и отдохнуть ( חַוּנ֛יָ ), как и его господин (ст. 14), 
во-вторых, в качестве напоминания об освобождении Гос-
подом от египетского рабства (ст. 15), играющем важную 
роль в богословии Второзакония (Sweeney 78). Служение 
Богу, таким образом, освобождает от труда или предотвра-
щает его, ибо спасение Божье состоит в избавлении от 
наихудшей формы труда – рабства. Отдых – это привилегия 
(Bacon 1880, 323), дарованная заповедью о субботе и пред-
писанная каждому израильтянину. Законы дня очищения 
(Лев. 16) и праздников Господних (Лев. 23; Чис. 28–29; 
Втор. 16:8) запрещают работу также и в праздничные дни. 
Здесь, по-видимому, действует тот же мотив, что и в отно-
шении субботы: определенные дни посвящены Господу, по-
добно тому как Ему должны быть отданы первые плоды 
урожая (Лев. 23:10–22; ср. Исх. 23:16) (Knohl 1987, 81). 

Субботний год можно, в свою очередь, истолковать на 
основании ветхозаветных текстов как имеющий очевидную 
параллель с субботой (Casperson 2003, 284). Они, например, 
помещены вместе в Исх. 23:10–12, где заповеданы и суббот-
ний год, и суббота. Обе заповеди имеют в том числе и соци-
альную мотивацию, и следование им ограничивает работу 
не только в течение седьмого дня, но и в течение седьмого 
года. Можно предположить, что земля должна получить 
«отдых», не потревоженный человеческими руками, – 
мысль, которая еще яснее выражена в Лев. 25:2–7, где ска-
зано, что израильтянин должен сеять и жать шесть лет, «а в 
седьмой год да будет суббота покоя ( ן֙וֹתבָּשַׁ תבַּ֤שַׁ ) земли, суб-
бота Господня ( הוָ֑הֹילַֽ תבָּ֖שַׁ  )» (25:4), «да будет это год покоя 
( ןוֹת֖בָּשַׁ תנַ֥שְׁ ) земли» (25:5). Земля должна отдыхать, то есть 
человек должен воздерживаться от ее возделывания. Пови-
новение этому закону подразумевает признание того, что 
земля принадлежит Господу (Лев. 25:23), равно как хране-
ние субботы свидетельствует о признании божественного 
суверенитета над временем (Ginzberg 1932, 353–354): 
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именно Господь Бог дает человеку и время, и землю, и про-
питание (Лев. 25:6; ср. Быт. 47:13–26). 

Виды труда 
Хотя Ветхий Завет не содержит общего повеления о 

труде, некоторые его виды предписываются, тогда как дру-
гие прямо запрещены. Виды труда, которые прямо предпи-
саны, связаны с предметами культа и тому подобным (Чис. 
10:2; 15:38; Втор. 10:1–5), например со строительством ски-
нии. В Исх. 25 сам Господь дает указания по изготовлению 
скинии, всех культовых предметов и священнического об-
лачения. Послушание Богу и труд здесь тождественны: эта 
работа для Господа, вдохновленная Господом, является пря-
мым служением Ему. 

В ряде ветхозаветных книг работа, связанная с изготов-
лением идолов, напротив, неоднократно либо прямо запре-
щена, либо строго осуждается (например, Исх. 20:4; 32:4–8; 
34:17; Втор. 4:16, 23; 5:8; 27:15; 31:29; 3 Цар. 12:28–30; 16:7; 
Ис. 2:8, 20; 44:9–20; Иер. 10:3–15; Ос. 8:4–6; 13:2–3; Пс. 
105:19–23). Работа израильтянина не должна быть посвя-
щена изготовлению изваяний или изображений чего-либо 
из тварного мира (Исх. 20:4) – здесь мы имеем прямой за-
прет на определенные виды труда. Вообще в Ветхом Завете 
относительно мало (по сравнению с раввинистической ли-
тературой) нравственных оценок различных профессий, од-
нако у Амоса (8:4–7) можно увидеть подозрительное отно-
шение к торговле (Atkinson 1889, 285), а в Притч. 12:11 
(«кто возделывает землю свою, тот будет насыщаться 
хлебом; а кто идёт по следам празднолюбцев, тот 
скудоумен») земледелие восхваляется (ср. Притч. 28:19), а 
чрезмерно активная коммерческая деятельность (вариант 
истолкования Притч. 28:20 «кто спешит разбогатеть, тот не 
останется ненаказанным») как минимум не приветствуется. 

Многие из цитируемых текстов свидетельствуют о том, 
что послушание Богу предусматривает осторожное отноше-
ние к труду, так, Исх. 6:9 в повествовании о рабстве изра-
ильтян в Египте содержит пример того, как он может поме-
шать человеку повиноваться Богу и доверять Ему: «Они не 
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послушали Моисея по малодушию и тяжести работ ( רצֶקֹּ֣מִ  
השָֽׁקָ הדָ֖בֹעֲמֵֽוּ חַוּר֔ )». Вероятно, этот стих можно истолковать в 

том смысле, что жестокий рабский труд, порождая робость, 
не позволял израильтянам слушать Божьи обещания, дан-
ные Моисеем, и возлагать на них свою надежду. Таким об-
разом, труд человека, когда имеется в виду нечто подобное 
рабству в Египте, предстает противоположностью служе-
нию Богу. 

В Исх. 1–12 служение Господу прямо противопоставля-
ется рабскому труду. Во время избавления у израильтян не 
было времени даже на то, чтобы приготовить провизию для 
путешествия (12:39), и в этом контексте Моисей говорит 
народу, что они должны помнить день, когда были выве-
дены «из Египта, из дома рабства ( םידִ֔בָעֲ תיבֵּ֣מִ )» (Исх. 13:3) – 
фраза, которая многократно повторяется в Ветхом Завете, 
указывая на то, что освобождение из Египта рассматрива-
ется в том числе и как освобождение от рабского труда 
(Klingbeil 2010, 499). Будучи рабом, выполняющим тяже-
лую работу, человек едва ли может служить Богу; напротив, 
возможность и способность служить Ему (например, в пас-
хальной жертве (Исх. 12:25–27)) основана на том факте, что 
Господь спас народ от величайшей нужды. 

Плоды труда 
В некоторых текстах Пятикнижия отчетливо прослежи-

вается связь между трудом и культом, так, Исх. 23:16 среди 
постановлений о праздниках говорит и о празднике урожая, 
который должен проводиться во время «жатвы первых пло-
дов труда ( -ישֶׂ֖עֲמַֽ )» – того, что было посеяно в полях, и далее 
предписывается воздавать первые результаты труда Гос-
поду (Исх. 23:19; ср. Исх. 22:29) как указание, в частности, 
на то, что именно с Ним напрямую связана продуктивность 
труда (во Втор. 26:1–11 содержатся правила совершения 
жертвы первых плодов, причем в завершение ритуала про-
износится: «Итак, вот, я принёс начатки плодов от земли, 
которую Ты, Господи, дал мне» (ст. 10)). 

Человек «возвращает» Господу часть результатов 
труда, так как они являются результатом соработничества 
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Бога и человека (Friedman and Adler 2011, 1023). Подобная 
мысль встречается и в законах о десятине (Лев. 27:26–33; ср. 
Втор. 14:22–23): некоторым имуществом (первенцы скота, 
десятина и т. д.), также являющимся в той или иной степени 
результатом своего труда, человек служит Господу, причем 
использование определенных видов такого имущества в 
экономических целях запрещено (Втор. 15:19: «не работай 
на первородном воле твоем и не стриги первородного из 
мелкого скота твоего»). 

Во Втор. 26:12 указано, кому именно следует отдавать 
десятину: каждые три года десятина Господня должна отде-
ляться левиту, пришельцу, сироте и вдове. Повинуясь Гос-
поду и признавая, что десятина является Его собственно-
стью, человек отдает её неимущим. Таким образом, мы под-
ходим к правилам, согласно которым левиты должны жить 
на то, что приносится в жертву Богу (Втор. 18:1). Эти люди 
отправляют культ от имени всех остальных израильтян, они 
не получили никакого жребия в земле, их жребий – Сам Гос-
подь (Втор. 18:2), что в экономическом смысле позволяет 
говорить о своего рода «разделении труда», еще яснее вы-
раженном в Чис. 18:20–32: левиты заняты особым служе-
нием Господу и за это получают десятину (ст. 21). Осталь-
ные израильтяне под страхом смерти (Втор. 18:7) не могут 
своим трудом служить Ему так же непосредственно, тем 
не менее, они могут служить Ему посредством десятины, 
которая питает левитов, которые таким образом служат 
Богу вместо них. 

Благословение и проклятие труда 
Лев. 26:3–13 сообщает о том, что произойдет, если из-

раильтяне будут поступать согласно уставам Господа: они 
получат дождь, урожай, плоды, хлеб и мир в своей земле, то 
есть будут щедро обеспечены и защищены. Поскольку в 
Лев. 26:14–45 прямо сказано, что труд того, кто не повину-
ется Богу, будет тяжелым и безрезультатным, Лев. 26:3–13 
можно трактовать обратно: Бог благословляет труд того, кто 
повинуется Ему. Именно Он позволяет труду приносить ре-
зультаты и обеспечивать достойную жизнь, что 
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недвусмысленно постулируется во Втор. 28, где сказано, 
что если израильтяне будут соблюдать заповеди Господа, то 
плоды их тел, земли и скота (ст. 4: «благословен плод чрева 
твоего, и плод земли твоей, и плод скота твоего, и плод 
твоих волов, и плод овец твоих», ст. 11: «даст тебе Господь 
изобилие во всех благах, в плоде чрева твоего, и в плоде 
скота твоего, и в плоде полей твоих на земле»), а также их 
житницы и кладовые будут благословлены. Благословение, 
выражающееся прежде всего в дожде (ст. 12), будет с ними 
в их хранилищах и во всем, что они будут делать (ст. 8: бла-
гословение будет «и на всем, к чему ты приложишь руку 
свою ( -דֶ֑יָ חלַ֣שְׁמִ לכֹ֖בְוּ )»). Когда исполняются заповеди Божьи, 
работа с землей, скотом, приготовление пищи и т. д. благо-
словляются и, соответственно, приносят результат. 

В противоположность этому, Лев. 26:14–45 и Втор. 
28:15–68 перечисляют многочисленные проклятия, которые 
постигнут тех, кто не повинуется заповедям Господа. По-
мимо прочего, говорится, что небо будет подобно железу, а 
земля – меди (Лев. 26:19; ср. Втор. 28:23), так что усилия 
станут напрасны, земля не принесет урожая, деревья не бу-
дут плодоносить (Лев. 26:20). Это похоже на проклятие 
земли за человека в Быт. 3:17–19. Там работа с землей будет 
почти безрезультатной, здесь, в Лев. 26, она будет совер-
шенно бесполезной. Если израильтяне не будут следовать 
заповедям Господа, то плоды их чрева, земли и скота, а 
также их житницы и кладовые будут прокляты (Втор. 28:17–
18). Тогда Господь пошлет «проклятие, смятение и 
несчастье во всяком деле рук твоих» (Втор. 28:20), бук-
вально: «на все, к чему ты приложишь руку». 

Вместо дождя Он даст прах и песок (Втор. 28:24) – это 
означает, что работа с землей будет невозможна либо не 
принесет результатов. Следствием непослушания может 
также стать принудительная работа на врагов, которые за-
берут себе все его плоды (Втор. 28:48–51; ср. Втор. 28:33). 
В этом контексте весьма нетривиальной является мысль о 
компенсации земле за пренебрежение субботами (Лев. 
26:34–35, 43; ср. Лев. 18:28; 20:22): поскольку народ тру-
дился в субботние годы и по субботам, он будет наказан 
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изгнанием и через это проклятие тех, кто работал, земля по-
лучит свой субботний покой (Stackert 2011, 248) – вот до ка-
кой крайности Господь может противодействовать труду, 
если человек не уважает Его суверенитет над землей и вре-
менем. 

Эти мотивы повторяются в нескольких местах на про-
тяжении всего Ветхого Завета. Каин проклят за убийство 
своего брата и изгнан с пахотной земли, и когда он обраба-
тывает землю, та не приносит урожая (Быт. 4:11–12). Ана-
логично, согласно псалмам и литературе мудрости, труд с 
его результатами проклят, когда совершается в непослуша-
нии (например, Пс. 77:46–48; 106:34; 108:11; Иов. 5:5; 
15:23–25; 20:18; 27:13–19; 31:7–8, 38–40; Притч. 5:10; 
10:16), а то обстоятельство, что труд, совершаемый в послу-
шании воле Божьей, приносит благословение и благополуч-
ную жизнь, упоминается Быт. 8:21–22; Пс. 80:14–17; 
106:35–38; 127:1–2; Иов. 1:10; Притч. 3:9–10; 10:16; 16:3; 
Еккл. 2:24–26. Любопытно, что в Притч. 30:7–9 обращаю-
щийся к Богу с молитвой Агур просит даровать ему именно 
умеренный достаток насущного хлеба, указывая в качестве 
одной из двух главных причин греха богохульства и богоот-
ступничества соблазны крайней нищеты и чрезмерного бо-
гатства (ст. 8), что утверждается и другими библейскими 
местами, согласно которым излишнее пресыщение благами 
мира легко приводит к забвению Бога – так, например, было 
не раз с целым народом Божиим (Втор. 8:12–14; 32:15) (Ло-
пухин 1907, 498). 

Заключение 
Проведенный анализ позволяет утверждать, что в Вет-

хом Завете в целом труд имеет примерно тот же амбивалент-
ный характер, что и в Быт. 2:4–3:24: с одной стороны, он 
рассматривается как разновидность служения Богу, но слу-
жение Богу налагает на него и важные ограничения. 

Ветхий Завет, вопреки расхожим представлениям, не 
содержит прямого повеления о труде, воспринимаемом как 
нечто само собой разумеющееся, тогда как заповедь Божия 
относится именно к соблюдению субботы, когда 
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повседневная работа должна быть приостановлена. При-
чина отсутствия предписаний о труде, возможно, заключа-
ется в том, что он может отвратить человека от Господа, со-
блазнив думать, что сам человек является источником соб-
ственного благополучия. 

Ветхозаветные заповеди не только определяют время, в 
течение которого разрешено и непозволительно работать, 
но и регламентируют использование средств производства 
(в экономической терминологии – труда, земли и капитала), 
а также устанавливают порядок распределения части полу-
ченных результатов. Ветхий Завет регламентирует также и 
особые виды труда, прежде всего связанные с культом и его 
организацией, тогда как труд, связанный с идолопоклон-
ством, неоднократно прямо запрещен. Когда человек тру-
дится каким-либо образом, связанным с культом, в некото-
рых текстах он рассматривается как служащий Богу более 
непосредственным образом, хотя основная мысль заключа-
ется в том, чтобы человек принимал дары Божьи и служил 
Ему – тогда труд будет благословлен. Ряд ветхозаветных 
текстов говорит о благословении или проклятии, которые 
постигают труд человека, повинующегося или, наоборот, 
противящегося воле Божией – тезис, получающий закончен-
ное выражение в Лев. 26 и Втор. 28. 
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